Universidad Nacional de La Plata
Facultad de Medicina

MAESTRIA EN EDUCACION TERAPEUTICA de PERSONAS con
DIABETES y otros FACTORES de RIESGO CARDIOVASCULAR

Director: Prof. Dr. Juan José Gagliardino E-mail: gagliardino@infovia.com.ar
Duracion: Afios:2
*Perfil del Egresado:

Acorde con la capacitacion recibida, el graduado de la Maestria sera capaz de:

* Integrarse adecuadamente a un equipo de salud que asiste personas con diabetes y otros
FRCV

* Actualizar la bibliografia de cualquier tema relacionado con la especialidad

* Verificar informacion actual en bases de datos e informes mediante el empleo de recursos
electrénicos

* Promover actividades educativas en el area de su competencia a nivel comunitario, con
grupos de riesgo y con personas con diabetes y otros FRCV asociados

* Participar en programas de prevencion y control de estas enfermedades

* Desarrollar, adaptar e implementar programas de educacién de personas con diabetes y
otros FRCV

* Recepcionar e interpretar planteos de pacientes respecto a dificultades que enfrentan para
asumir su enfermedad, la responsabilidad de participar activamente en el control y tratamiento
de la misma y consecuentemente, brindar consejo y motivacién para que cumplan ese objetivo

* Desarrollar modelos de educacion para personas con diabetes y otros FRCV acordes con
el conocimiento previo que el auditorio posee, su motivacion e intereses y su capacidad de
aprendizaje

* Registrar variables psicolégicas, clinicas, bioquimicas, terapéuticas y econémicas, evaluar
sus cambios y determinar la significacién estadistica de los mismos

* Participar y facilitar el desarrollo de programas de investigacién relacionados con el
impacto de la educacion sobre el grado de control de la diabetes y de los FRCV asociados

* Plan de Tesis

Caracteristica y partes del Plan:

El plan de tesis sera individual y propio de cada alumno de la Maestria.

Su desarrollo implica:

1. Eleccion del tema y justificacion del mismo en funcién de su originalidad, caracter innovador,
o posibilidad de generar cambios que contribuyen a mejorar la calidad de vida de las personas
con diabetes y otros FRCV. En todos los casos la eleccion estara avalada por una revisién
bibliografica extensa y calificada sobre el tema a nivel nacional e internacional.

2. Formulacién de una hipotesis de trabajo

3. Seleccidn de una estrategia y modalidad educativa para la implementacién del plan

4. Definicion de la poblacion donde se implementara la intervencion educativa

5. Determinacion de los parametros e indicadores con los que verificara la eficacia de la
intervencién educativa

6. Distribucion del tiempo que demandara la implementacion del plan de actividades

7. Descripcion del procedimiento que empleara para la evaluacién estadistica de sus datos

8. Resultados esperados y su importancia desde el punto de vista del conocimiento del tema,
su impacto sobre el control y tratamiento de las personas con diabetes y otros FRCV
involucradas en el estudio.

Plazos para la presentacion:



El plan de tesis debera presentarse indefectiblemente antes de concluir el periodo de

actividades presenciales regulares.(durante el tercer cuatrimestre).

En casos debidamente justificados y a criterio del Director y Codirector de la Maestria, podra

otorgarse una prérroga de hasta 3 meses, luego de finalizados los tres cuatrimestres.
*Condiciones de Regularidad y Promocion

Para rendir el examen parcial el alumno debera haber cumplido con el 80% de las actividades
presenciales y no presenciales.

Antes de cada parcial habra actividades recuperatorias.

Para acceder a ellas el alumno debera haber cumplido con el 65% de las actividades
presenciales y el 75% de las no presenciales.

Quienes desaprueben el examen parcial tendran una oportunidad de volver a rendirlo.

Para rendir el examen final el alumno debera haber cumplido con el 80 % de las actividades
presenciales y no presenciales y la aprobacién de los 2 examenes parciales.

La opcion a recuperar las actividades del médulo estan condicionadas por el régimen de
recuperaciones que establece que para acceder a ellas se debera contar con el 65% de las
actividades presenciales y el 75% de las no presenciales.

Las actividades recuperatorias se haran antes de cada examen parcial y antes del examen
final.

Los contenidos, metodologia de la ensefianza y tipos de evaluacion empleados seran los
mismos que se utilizaron en el dictado original de cada médulo.

Las actividades de la Maestria son de tipo presencial y no presencial.

1. En su desarrollo se incluyen las siguientes evaluaciones:

2. Al término de cada médulo preparacion de un documento que resume sus contenidos y de
una propuesta educativa de cémo comunicarla a grupos de personas con diabetes y otros
FRCV

3. Dos sesiones de presentaciones personales de un tema de los mddulos (eleccién del
alumno) ante auditorio conformado por sus pares, tutores, Director y Co-director de la maestria

4. Dos evaluaciones escritas (seleccion multiple) sobre los contenidos de los médulos ya
desarrollados

5. Examen final escrito (seleccién multiple) complementado con evaluacién oral a cargo de
los tutores , Director y Co-director de la Maestria.

Aranceles (en pesos argentinos)
Costo total de la Maestria: $ 3.700.-

Consultas:

Prosecretaria de Posgrado de la UNLP

Tel: 54-221-4236309

Mail: posgradounlp@presi.unlp.edu.ar

Pagina Web de la Facultad: www.posgrado-fcm-unlp.com.ar



